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ELOSZO

KICSIKNEK ...

KEDVES GYERMEKEK!

HALLOTTATOK MAR ARVIZEKROL, FOLDRENGESEKROL, TUZVESZEKROL

VAGY FOLDCSUSZAMLASOKROL? LA'I—I’ATOK MAR EZEKROL AZ ESEMENYEKROL
KESZULT FILMEKET VAGY ELTETEK AT SAJAT MAGATOK ILYEN ESEMENYEKET?
HERMANNAK A REMETE RAKNAK RESZE VOLT MINDEZEKBOL AZ ESEMENYEKBOL,

A SAJAT BOREN TAPASZTALHATTA MEG MIT JELENT AZ AMIKOR VALAKINEK A HAZAT
ELVISZI A SZEL, ELLEPI AZ ARVIZ VAGY TUZVESZBEN PUSZTUL EL.

HERMANNAK SOK MESELNI VALOJA VAN SZAMOTOKRA. ....

ELSOSORBAN SEGITSEGETEKRE SZERETNE LENNI ABBAN, HOGY NE JARJATOK UGY
MINT O. SAJNOS A KATASZTROFAK BARMIKOR BEKOVETKEZH ETNEK.

DE MI FEL LEHETUNK KESZULVE RAJUK. AKI TUDJA MI TORTENHET,

HOGYAN VEDEKEZHET ES MIT KELL TENNIE KATASZTROFA ESETEN AZ KEVESBE LESZ
VESZELYEZTETVE, EGYES ESETEKBEN AKAR ELET-HALAL KERDESEROL BESZELHETUNK.
HERMAN MEGHIV BENNETEKET, HOGY VELE EGYUTT TANULJATOK.
TANULMANYOZZUK HAT EZT A BROSSURAT, VEGEZZUK EL EGYUTT A GYAKORLATOKAT,
HOGY EPPEN OLYAN JOL FELKESZULTEK LEGYUNK VESZELY ESETEN MINT HERMAN.

NAGYOKNAK......

KEDVES sZULOK, NAGYSZULOK TANITOK, TANAROK!
AZ UTOBBI EVEK ALATAMASZTIAK AZT ATENYT HOGY _SENKI NEM EREZHETI MAGAT
BIZTONSAGBAN A TERMESZETI KATASZTROFAKAT ILLETOLEG.

AZ ARVIZEK ES A FOLDCSUSZAMLASOK ROMANIA TOBB ZONAJAT VESZELYEZTETTEK.
A JOVOBEN SINCS KIZARVA EGY EROSEBB FOLDRENGES LEHETOSEGE.

HA FEL VAGYUNK RA KESZULVE TUDJUK, HOGY MI VARHATO,

HOGYAN VEDEKEZZUNK ES MIT TEGYUNK EGY ESETLEGES I<ATASZTROFA ESETEN.

EZ A BROSSURA INFORMALNI SZERETNE VALAMINT FEL SZERETNE KESZITENI A
GYERMEKEKET A KULONBOZO SURGOSSEGI HELYZETEKRE. SOK OLYAN GYAKORLATOT
TARTALMAZ, AMELYEK A GYERMEKEKET ARRA OSZTONZIK, HOGY FELFIGYELJENEK A
KORNYEZETUKBEN LEVO ESTLEGES VESZELYEKRE ES TUDATOSITSAK MAGUKBAN

A RIZIKOKAT.

A GYERMEKEK NEM FOGNAK EGYEDUL BOLDOGULNI,

SOK OLYAN TEMA VAN AMIHEZ TOVABBI INFORMACIOKRA LESZ sZUKSEGUK,

EZERT KELLESZ A TEMAKAT A GYERMEKEKKEL KOZOSEN MEGBESZELNI, FELDOLGOZNI.
KERJUK SEGITSEK EBBEN A CSALADJUKBAN VAGY AZ OSZTALYUKBAN A C.YERMEKEKET
DOLGOZZAK FEL KOZOSEN A BROSSURABAN SZEREPLO TEMAKAT.

IGY ERHETJUK EL MINDANNYIAN, HOGY JOL FELKESZULTEN NEZHESSUNK SZEMBE

A TERMESZETI KATASZTROFAKKAL ES MAS

NEM OHAJTOTT ESEMENYEKKEL.

A CARITAS TEAMJE

A Caritas a katolikus egyhdz humanitarius szervezete. 162 tagszervezetbdl all, amelyek 6sszesen 200 orszagban
fejtik ki tevékenységiiket. Roméniaban 6 romai-katolikus szervezet 1étezik: Gyulafehérvaron, Temesvaron,
Bukarestben, Nagyvaradon, Jassiban és Szatmarnémetiben; valamint a gorog-katolikus Caritas szervezet:
Balazsfalvan, Kolozsvaron, Nagyvaradon, Maramaroson és Lugoson.

A Romaéniai Caritas Szervezetek szocidlis szolgaltatdsokat és humanitdrius programokat ajanlanak fel a
raszorulok szamara barmilyen megkiilonboztetés nélkiil.

A Romaniai Caritas Konfoderacio a romaniai Caritas szervezetek egy nemzeti és internacionalis képviselet
valamint az altaluk promovalt szocialis érdekek képviselése €s védelmezése utani igénye nyoman jott [étre.

A Romaéniai Caritas Konfoderacid egy belsé és internacionélis lobbimunka allandé6 munkaeszkoze, mivel
tagjainak reprezentativ szervezeteként keresi az egyiittmiikodést mas szervezetekkel fiiggetleniil azok nemzeti,
vallasi vagy politikai hovatartozasatol.

A Romaéniai Caritas Konfoderacio tobb nemzeti érdekeltségti projektet bonyolit le.

A ,,Siirgésségi esetekben alkalmazott intervencios program” egyike ezeknek a programoknak.



SZIASZTOK! \\
HERMAN VAGYOK, EGY REMETE RAK.
TUDOM MIRE GONDOLTOK. A REMETE
RAKOK NEM TUDNAK BESZELNI. VALO-
JABAN MI IS TUDUNK BESZELNI, CSAK
ALTALABAN SUTTOGUNK EGYMAS
1<c")zC)Tr. MOST AZERT BESZELEK
HANGOSAN MERT EGY TORTENETET
SZERETNEK ELMONDANI NEKTEK. ‘
Kicsl KOROM OTA MIKOR AZ ELSO

PANCELT KERESTEM EGESZEN MOSTANAIG
NAGYON SOKAT TANULTAM. HADD MESELJEM EL NEKTEK...

ELOSZOR IS, TUDTATOK, HOGY MI, REMETE RAKOK, PANCEL NELKUL
SZULETUNK. MEG KICSI KORUNKBAN A SZULEINK ELKULDENEK
MINKET PANCELT KERESNI. NEM NEHEZ TALALNI EGYET, HISZ
RENGETEG PANCEL HEVER KORULOTTUNK, CSAK VALASZTANUNK KELL.

A KOVETKEZO TANACSOT KAPTAM: NE VALASSZAK TUL KICSI VAGY TUL NAGY PANCELT. AKKOR AZT
HITTEM ENNYI AZ EGESZ TUDNIVALOM.
AZ ELSO PANCELOM NEM VOLT SEM TUL KICSI, SEM TUL NAGY. PONT JO VOLT SZAMOMRA.

TETSZETT A SZINE ES AZT GONDOLTAM SOKAIG BENNE FOGOK LAKNI. KONNYU DOLOG VOLT
MEGTALALNI A MEGFELELOT! DE TEVEDTEM!

\l

ROVID IDON BELUL EROS SZEL KEZDETT FUJNI. BEHALLATSZOTT A PANCELOMBA A SZEL
SUVITESE. OLYAN EROSEN FUJT, HOGY MEG KELLETT KAPASZKODNOM EGY FA AGABAN. JOL
BEHUZODTAM A PANCELOMBA ES AZT HITTEM BIZTONSAGBAN VAGYOK. ES EKKOR SZORNYU

DOLOG KOVETKEZETT BE... A SZEL FELKAPTA A PANCELOMAT! ES MESSZIRE SODORTA TOLEM.
SOHA TOBBE NEM TALALTAM MEG!




TUL EROS VOLT A SZEL ES EN NEM TETTEM SEMMIT AZERT,
HOGY MEGVEDJEM A PANCELOMAT! MIKOR VEGE LETT A VIHARNAK, KENYTELEN VOLTAM EGY
UJABB, ES REMELHETOLEG JOBB PANCEL KERESESERE INDULNI. HAMAROSAN TALALTAM IS
EGYET. NAGYON MEGTETSZETT. UGY GONDOLTAM EZ JO HAZ LESZ SZAMOMRA. ES INTEZKEDEM,
HOGY EROS VIHAR ESETEN NEHOGY ISMET ELVIGYE A SZEL. KOTELEKET HASZNALTAM A
HURRIKANOK ELLEN ES MINDENT MEGTETTEM, HOGY PANCELOMAT MEGOVIAM AZ EROS
SZELEKTOL. NAGYON BOLDOG VOLTAM. AZ U) HAZAM KENYELMES ES BIZTONSAGOS VOLT.
LEGALABBIS AZT HITTEM!
DE EGY NAP SZORNYU ESO KEREKEDETT! ALLANDOAN ESETT. AZT HISZEM NAPOK TELTEK iGY.
BENT MARADTAM, HISZ AZ U) PANCELOM MELEG VOLT ES SZARAZ- EGY IDEIG. MERT A VIZSZINT
EGYRE CSAK EMELKEDETT ES EGYSZERRE MINDEN ViZ ALA KERULT KORULOTTEM. KESOBB A Viz
BEHATOLT A PANCELOMBA ES MEGTOLTOTTE SARRAL. MINDEN KOSZOS LETT ES

EZ NAGYON NEM TETSZETT NEKEM! KENYTELEN VOLTAM ELHAGYNI OTTHONOMAT
ES ISMET U) PANCEL KERESESERE INDULNI!

LEFOGADOM, HOGY NEM GONDOLTAD HOGY A
REMETE RAKOKNAK ILYEN NEHEZ ELETUK VAN.
ELDONTOTTEM, HOGY EZUTTAL TANULOK A HIBAIMBOL ES
KIVALASZTOM A TOKELETES PANCELT. EZUTTAL MEGOVTAM
PANCELOMAT AZ EROS SZELEKTOL ES AZ ARVIZEKTOL. UJRA
BOLDOG VOLTAM! SEM HURRIKAN, SEM TORNADO, SEM AZ
ARVIZ NEM TEHETTE TONKRE A PANCELOMAT. VEGUL NEM IS
VOLT OLYAN ROSSZ REMETE RAKNAK LENNI!







IGY HAT AMIKOR AZ U) OTTHONOM
KERESESERE INDULTAM FIGYELTEM ARRA,
HOGQGY:
- NE LEGYEN SEM TUL KICSI
- SEM TUL NAGY
- ES VEDELMET NYUJTSON NEKEM
SZELEK
ARVIZEK
FOLDRENGESEK ES TUZVESZEK ESETEN.

MOST MAR TUDTAM, HOGY BIZTONSAGBAN VAGYOK ES A LECKET IS MEGTANULTAM. A
PANCELOM VEDVE VOLT MINDEN TERMESZETI KATASZTROFA ELLEN!

KESOBB RAJOTTEM, HOGY A TOBBI REMETE RAK NEM TUD EZEKREL A DOLGOKROL. ES sOK
EMBERNEK SINCS TUDOMASA ROLUK - MINT PELDAUL NEKTEK SEM.

EZERT BESZELEK MOST.

MEGTANULTAM MILYEN FONTOS VEDVE LENNI ATERMESZETI KATASZTROFAKTOL!

MOST MAR HERMAN N.F.R. ANEVEM.- NAGYON FONTOS RAK-!

JAROM A VILAGOT ES MINDENKINEK ELMONDOM, HOGYAN TUDJAK MEGELOZNI A
KATASZTROFAK ALTAL KELETKEZETT VESZTESSEGEKET.

GYERTEK VELEM. TUDJATOK MEG MILYEN TERMESZETI CSAPASOK KOVETKEZHETNEK BE A TI
TELEPULESETEKEN, TANULJATOK MEG HOGYAN VEDHETITEK MEG MAGATOKAT,
CSALADJAITOKAT ES HAZAITOKAT EZEKKEL A KATASZTROFAKKAL SZEMBEN.

MOST MENNEM KELL. RENGETEG EMBER VAN A VILAGON AKIK NEM TUDJAK HOGYAN
VEDEKEZHETNEK ATERMESZETI CSAPASOKKAL SZEMBEN.

TI1SSEGITHETTEK, HA ELMONDJATOK MASOKNAK 1S ATORTENETEMET!

Es EZUTAN MIKOR MAJD EGY REMETE RAKOT LATTOK, ALLJIATOK MEG ES KOSZONJETEK NEKI,
LEHET EN LESZEK AZ!




SZERENCSERE NEM KELL )
EGYEDUL BOLDOGULNUNK.
NAGYON SOK SZEMELY,
INTEZMENY ES SZERVEZET
SEGITHET NEKUNK VESZELY
ESETEN.
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ARVIZEK

ROMANIABAN AZ ARVIZEK A LEGGYAKORIBB TERMESZETI KATASZTROFAK, MELYEKET A
TARTOS ESOZESEK, A HORETEG OLVADASA, A GATSZAKADASOK OKOZHATJAK. KETFELE
ARVIZROL BESZELHETUNK: A MEZOSEGI ARVIZEKROL ES AZ ARADATOKROL. AZ ARADATOK
ROVID IDO ALATT NAGYON GYORSAN KELETKEZNEK. A VIZNEK OLYAN NAGY EREJE VAN, HOGY
BARMILYEN AKADALYT ,ELSEPER“AMI AZ UTJABA KERUL (EPULETEKET, HIDAKAT, VASUTI
SINEKET STB.) AZ ARADATOK A HEGYES VIDEKEKRE JELLEMZOEK. A MEZOSEGI ARVIZEK
LASSABBAN KELETKEZNEK ALTALABAN TOBB NAP ELTELTE UTAN.

R HA FIGYELMEZTETTEK EGY LEHETSEGES ARVIZZEL
KAPCSOLATOSAN VAGY EGYSZERUEN CSAK TARTASZ TOLE
BESZEL) ROLA SZULEIDDEL VAGY EGY FELNOTTEL.

eHA A HELYI HATOSAGOK (POLGARMESTERI HIVATAL, RENDORSEG,
CSENDORSEGC) KILAKOLTATAST RENDELNEK EL, VIGYETEK MAGATOKKAL A

SZEMELYES IRATOKAT, PENZT ES A SURGOSSEGI KESZLETET.
eHA VARATLANUL ER AZ ARViZ, PROBALJATOK KIJUTNI EGY MAGASABB
TERULETRE (DOMBRA). HA MAR NINCS IDO ERRE, MENJETEK FEL AZ

EMELETRE, A PADLASRA VAGY ATETORE.

e NE MENJETEK BE A VIZBE. AVIiZ SAROS ES HEGYES TARGYAKRA LEPHETTEK .
EGY 20 CM MAGAS FOLYO ViZ MAR EGY FELNOTTET IS MAGAVAL TUD

SODORNI.

e AZ ARViZ UTAN A KUTI VIZET
NEM LEHET HASZNALNI. CSAK
BIZTOS FORRASBOL SZARMAZO
VIZET HASZNALJATOK:
PALACKOZOTT VIZET VAGY A
HELYI HATOSAGOK ALTAL
KIOSZTOTT VIZET.

GYAKORLAT:

A KOVETKEZO OLDALON TALALHATO
FALUBAN ARViZ PUSZTIT. IRD BE A KIJELOLT
HELYEKRE, HOGY MI TORTENIK.




ARVIZZEL KAPCSOLATOS GYAKORLAT




FOLDRENGESEK

FOLDRENGESEN A FOLD FELSZINENEK A HIRTELEN MEGMOZDULASAT ERTJUK.
A FOLD KULSO FELULETE MOBIL TEKTONIKUS LAPOKBOL ALL. EZEKNEK A
LAPOKNAK A MOZGASA NEM EGYENLETES, IGY A SZELEK MENTEN FESZULTSEG
KELETKEZIK, AMINEK KOVETKEZTEBEN A LAPOK ELMOZDULNAK ES
HIMBALOZNAK. A FELGYULEMLETT ENERGIA NAGYOBB VAGY KISEBB RENGESEK
FORMAJABAN FELSZABADUL. AZ ELSO NAGYOBB RENGEST TOBB KICSI RENGES
KOVETI. EZEK A KISEBB RENGESEK AZERT KELETKEZNEK, MERT AZ ELMOZDULT
LAPOK IGYEKEZNEK STABIL POZICIOBA RENDEZODNI.

LEGTOBBSZOR A FOLD ,ENYHE” MOZGASABOL VESZED ESZRE, HOGY
FOLDRENGES VAN. A FELFUGGESZTETT NOVENYEK INGADOZNAK ES A POLCON
LEVO TARGYAK LEESNEK. NEHA EGY BIZONYOS ZAJT LEHET HALLANI VAGY
EREZNI LEHET EGY HIRTELEN RAZKODAST.

NE FELEDD:

LE A F6|.DR£! FEDEZEKBE!

KAPASZKOD) MEG!

e HA A HAZBAN VAGY TAVOLOD) EL AZ ABLAKTOL, BUJ) AZ
ASZTALALA ES NE MENJ KI.

e HA KINT VAGY, TAVOLODJ EL AZ EPULETEKTOL, MENJ EGY NYILT
TEREPRE (ISKOLA UDVAR, PARKOLO,MEZO,PARK)
ES MARAD) OSSZEKUPORODVA.

e HAISKOLABAN VAGY, BUJJ A PAD ALA ES HALLGASS ATANITORA VAGY
TANAROKRA.

e HA LEHETSEGES, A FOLDRENGES UTAN KERESS EGY FELNOTTET. HA

NEM TUDSZ KIMENNI HALLGASS AZOKRA ES VALASZOL) AZOKNAK

AKIK A SEGITSEGEDRE JOTTEK. j

HOGYAN VEDEKEZHETSZ A FOLDRENGES
VESZELYEIVEL SZEMBEN:

- A MAGAS BUTOROK ES A NEHEZ TARGYAK
LEGYENEK A FALHOZ/MENNYEZETHEZ
ROGZITVE

- ISMERDD A HAZBAN LEVO BIZTONSAGOS
HELYEKET

- NE HELYEZZ NEHEZ TARGYAKAT

(VIRAGCSEREPEKET, STB.) MAGAS POLCOKRA
- AZ AGY NE LEGYEN AZ ABLAK ALATT




KERESS A SAJAT LAKASODBAN EZEKHEZ HASONLO VESZELYES TARGYAKAT. iIRDD A RAJZ
MELLE, HOLTALALHATO AZ ILLETO TARGY. BESZELDD MEG A SZULEIDDEL, HOGYAN
TEHETITEK BIZTONSAGOSSA A LAKASOTOKAT.

f Magas polcok és kinyvtarak Mennyezetrdl lecsiingd novények Az agy folidtti lampa \

&

Az agy folotti nehéz festmény A falra rogzitett polcon lévo nehéz targyak

iz
&%

RAJZOLDD LEALAKASOD TERVET. JELOLDD MEG PIROSSAL A VESZELYES TARGYAKAT
ES HELYEKET.
JELOLDD MEG ZOLDDELA BIZTONSAGOS HELYEKET EGY ESETLEGES FOLDRENGES ESETEN.
a Y

Falra fiiggesztett tiikor Nehéz targyak az agy folott

/




FOLDCSUSZAMLASOK

FOLDCSUSZAMLASON EGY KOZEGRETEG MEGMOZDULASAT ERTJUK EGY LEJTOS TERULETEN.
OLYAN TERULETEKEN FORDUL ELO AHOL A TALAJ) OSSZETETELE OLYAN AGYAGTIPUST
TARTALMAZ, AMELY VIZZEL VALO ATITATODASAKOR MEGDAGAD (TARTOS ESOZESEK
NYOMAN). A FOLDCSUSZAMLAST KIVALTO IDOSZAK LEHET ROVID VAGY AKAR HOSsZU TAVU
1S. FOLDCSUSZAMLASOK LEGGYAKRABBAN TAVASSZAL FORDULNAK ELO AMIKOR TARTOSABB
IDEIG ESIK AZ ESO ES OLVAD A HORETEG. OSSZEL SZINTEN GYAKORI JELENSEG AMIKOR BO
ESOZESEK VANNAK.

LEJTOS TERULETEKEN A TALAJ IGEN NAGY SEBESSEGGEL MOZDUL EL ES MINDENT ELPUSZTIT
AMI AZ UTJABA KERUL, AKAR HAZAKAT IS. EZERT A FOLDCSUSZAMLASOK OKOZTA KAROK
JELENTOSEK, AKAR EMBERELETEK ELVESZTESET IS OKOZHATJAK.

A FOLDCSUSZAMLAS OKOZOI A KOVETKEZOK: ViZ, LETAROLAS, FOLDRENGESEK,
VULKANKITORESEK, STB.

4 A

FIGYELMEZTETO JELEK:

° U) REPEDESEK A VAKOLATON, TEGLAKON VAGY AZ ALAPON

° ELSZAKADT, FOLDRE ESETT VILLANYVEZETEKEK

° LEDOLT, KERITESEK, OSZLOPOK, FAK

® SZOKATLAN ZAJOK (MELYEKET A KITORT FAK ES AZ OSSZEKOCCANO
KOVEK OKOZNAK), MELYEK EGYRE SZAPORODNAK

° ENYHE FOLDCSUSZAMLASOK (AMIKOR A MEGMOZDULT

FOLDRETEG NEM VASTAGABB MINT 1,5 M)

\.

_——

eHA ILYEN JELEKET ESZLELSZ ERTESITSD A
SZULEIDET VAGY EGY FELNOTTET
HA A HAZBAN VAGY, BUJ) AZ ASZTAL ALA VAGY
VALAMI STABIL DOLOG ALA ES MARAD) OTT
MINDADDIG, AMIG MINDEN MOZGAS
MEGSZUNIK!
° HA KINT VAGY, FUSS A CSUSZAMLASOK UTJABOL
EGY MAGASABBAN FEKVO TERULETRE!
° HA NEM SIKERUL ELSZALADNOD, KUPORODJ
OSSZE ESVEDD A FEJED!
° MARAD) TAVOL AZ ERINTETT TERULETTOL, MERT
ATALAJ A CSUSZAMLAST KOVETO ORAKBAN VAGY

\NAPOKBAN ISMET ELMOZDULHAT!




TUZVESZEK

A TUZVESZEK GYAKORI ES VESZELYES ESEMENYEK.

2008 -BAN ROMANIABAN 15. 530 TUZESET VOLT (MELYEK
ALKALMAVAL A TUZOLTOK KOZBELEPTEK). MEGHALT 294
SZEMELY ES TOBB MINT

48 O EMBER SEBESULT MEG VAGY KAPOTT FUSTMERGEZEST. '

«TAVOLODJ EL A TUZTOL ES HiVJ SEGITSEGET!
o«NE PROBALDD MEG ELOLTANI A TUZET!

eHA EGY FUSTTEL TELI HELYISEGBEN VAGY, MARAD)
MINEL KOZELEBB A PADLOHOZ, HOGY
ELKERULHESD A FULLADAST!

eHA MEGPROBALOD ELHAGYNI A HELYISEGET, HALAD]
A FALAK MENTEN, HOGY AZ ESETLEGESEN LESZAKADO
MENNYEZET NE SEBESITSEN MEG!

«ZARDD BE ANNAK A HELYISEGNEK AZ AJTAJAT, AHOL
TUZ VAN, MERT A FRISS LEVEGO TAPLALJIA A TUZET!
«SOHA NE BUJ) EL!

eHA SIKERULT KIJUTNOD, MARAD)J KINN, NE TER)
VISSZA A JATEKOKERT!

A LEGTOBB TUZESETET FIGYELMETLENSEG VAGY AZ ALAPVETO SZABALYOK MEGSZEGESE OKOZZA.
IRDD A RAJZOK MELLE MELYEK AZOK A SZITUACIOK, AMELYEKET MINDENKEPPEN KERULNOD KELL:




A KATASZTROFAK LEGTOBBSZOR VARATLANUL KELETKEZNEK. EZERT NEM
LEHETUNK RAJUK MINDIG FIGYELMEZTETVE. DE MAR MOST GONDOLKOZHATUNK

RAJTA, MI TORTENHET A MI FALUNKBAN/VAROSUNKBAN. VANNAK ROMANIABAN OLYAN
ZONAK, AHOL A KATASZTROFAK ELEG GYAKORIAK. PELDAUL, HA A HAZUNK EGY VOLGYBEN
VAN, EGY FOLYO MELLETT, AKKOR SOKKAL NAGYOBB A VALOSZINUSEGE ANNAK, HOGY
ARVIZGONDJAINK LESZNEK, MINTHA A HAZUNK EGY DOMBON ALLNA. VANNAK ZONAK,
AHOL A FOLDRENGESEK GYAKORIBBAK ES MAS ZONAKON MAS VESZELYEK
FENYEGETHETNEK.

SZAMUNKRA FONTOS, HOGY ISMERJUK EZEKET A VESZELYEKET, AMELYEK A MI
FALUNKAT/AVAROSUNKAT, HAZUNKAT FENYEGETIK. HA TUDJUK MI TORTENHET, AKKOR
JOBBAN FELKESZULHETUNK.

GONDOLKOZZUNK EL RAJTA MI TORTENHET A MI FALUNKBAN/AVAROSUNKBAN! /

EGY LEHETSEGES VESZELYRE UTALHAT, HA
FALVATOKBAN/VAROSOTOKBAN A MULTBAN

MAR MEGTORTENT EGY KATASZTROFA. BESZEL) ROLA A
SZULEIDDEL VAGY A NAGYSZULEIDDEL ES KERD MEG OKET,
HOGY MESELJENEK ROLA.

4 )
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PROBAL) MEG MAS A FALUDBAN/AVAROSODBAN LESELKEDO ESETLEGES VESZELYEKROL IS
INFORMACIOT SZEREZNI. KERDEZDD Kl SZULEIDET ES BESZEL)) MAS OLYAN SZEMELYEKKEL,
AKIK TUDHATNAK EZEKROL A VESZELYEKROL.

KATASZTROFA MENNYIRE LEHETSEGES IRJATOK LE
X KKEVESSE NAGYON

ARVIZEK

FOLDRENGESEK i

FoLpcsuszamLasoxk D

TUZVESZEK C
VEsZELYEsviHAROK ([
BEHAVAZASOK -
BALESETEK -

MASOK i




A MIFALUNK/VAROSUNK




KESZULUNK- CSALADI TERV. ES SURGOSSEGI KESZLET

KESZITSETEK EGY TERVET

KATASZTROFA ESETEN NAGYON HAMAR KELL CSELEKEDNI. ILYENKOR AZ EMBEREK GYAKRAN
PANIKBA ESNEK ES NEM TUDNAK GONDOLKODNI. EZERT FONTOS MAR MOST NYUGODTAN,
IDEJEBEN VEGIGGONDOLNI MI A TEENDO. MAR MEGKAPTATOK , A MI TERVUNK”-ET. ODA
IRUNK BE MINDEN SZUKSEGES INFORMACIOT. AMIKOR ELKESZULTETEK VELE
KIVAGHATJATOK ES KIRAGASZTHATJATOK A LAKASBAN AHOL MAJD MINDENKI JOL
LATHATJA.

AHHOZ HOGY HELYESEN TOLTSETEK KI JO LENNE HA A CSALAD OSSZEULNE ES
MEGBESZELNETEK A NYOMTATVANYBAN TALALHATO OSSZES KERDESEKET. HA
MEGTALALTATOK A MEGFELELO VALASZT iIRJATOK BE A TERVBE.

EGY NAGYON FONTOS KERDES, HOGYAN TALALJUK MEG EGYMAST EGY KATASZTROFA UTAN.
A KOVETKEZO KERDES VALASZAIT JOBB HA MEGTANULJATOK KiVULROL DE AZERT LEGYENEK
NALATOK A KARTYAK IS.

HOL TALALKOZUNK EGY KATASZTROFA ESETEN?

LEHETSEGES, HOGY NEM LESZTEK MIND OTTHON AMIKOR BEKOVETKEZIK A KATASZTROFA .
HA NEM TUDTOK OTTHON TALALKOZNI (PELDAUL A HAZAT ELVITTE AZ ARViZ), SOKKAL
KONNYEBBEN TALALKOZHATTOK, HA ELORE MEGBESZELTETEK EGY HELYET.

HOGYAN LEPUNK KAPCSOLATBA EGYMASSAL, HA A MEGBESZELT HELYEN SEM TALALUNK
EGYMASRA?

PELDAUL, HA AZ EGESZ FALUT/AVAROST KILAKOLTATTAK VAGY VALAKI EL VAN UTAZVA.
ILYENKOR JO HA VAN EGY SZEMELY AKI MAS HELYSEGBEN LAKIK (LEHETOLEG EGY MASIK
MEGYEBEN), AKIT FELHIVHATTOK ES MEGTUDHATJATOK HOL VAN A CSALAD TOBBI TAGJA.
DONTSETEK EL KI LEGYEN AZ A SZEMELY ES iIRJATOK BE ATERVBE AZ ELERHETOSEGET.

mIS NAGYON SOKAT TANULTUN}

KATASZTROFAKROL. TUDJUK MI AZ ARVIiZ, A FOLDRENGES, A
FOLCSUSZAMLAS VAGY A TUZVESZ ES AMI A LEGFONTOSABB
TUDJUK MIT KELL TENNUNK ILYEN ESETEKBEN
VEDEKEZESKEPPEN.

ELMESELTEM NEKTEK A VELEM TORTENTEKET IS. ITT AZ 1DO,
HOGYTI IS FELKESZULJETEK.

BESZELJIETEK MEG A CSALADDAL, IRJATOK /\7,6\ TERVE

KESZITSETEK ELO A SURGOSSEGI KESZLETET.
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SURGOSSEGI KESZLET
VESZELYHELYZETBEN\
LEHETSEGES, HOGY NAPOKIG SEGITSEG
NELKUL MARADTOK, MIVEL
ELSZIGETELODHETTEK VAGY GYORSAN EL
KELL HAGYNOTOK A HAZATOKAT. ILYEN
ESETEKBEN FONTOS, HOGY EGY ELORE
ELOKESZITETT SURGOSSEGI KESZLETETEK

LEGYEN, AMELY A TULELESETEKHEZ sZUK-
SEGES DOLGOKAT KELL TARTALN\AZZ,y

IRJATOK OSSZE A LEGFONTOSABB DOLGOKAT, MELYEKRE
VESZELYHELYZETBEN SZUKSEGETEK LENNE. HUZZATOK ALA PIROSSAL
AZOKAT A DOLGOKAT, AMIKET A HATIZSAKOTOKBA RAKNATOK, HA EL

KELLENE HAGYNOTOK A HAZATOKAT.

RUHAZAT

BESZELJETEK MEG A SZULEITEKKEL A §ﬁ RGOSSEGI KESZLETET ES AZT,
HOL TARTHATJATOK A SZUKSEGES DOLGOKAT.
A KESZLET OSSZEALLITASANAL AZ EGESZ CSALAD SEGITHET!



KERESZTRE)JTVENY

FIECARE FAMILIE TREBUIE SA AIBA PREGATITA O (1) DE (18)

APA DE 20 CM POATE SA DOBOARE $I UN (2)

PENTRU EVITAREA INUNDATIILOR SE CONSTRUIESC (3)

LOC PREGATIT PENTRU PERSOANELE EVACUATE (4) 5

CA SA FIl PREGATIT IN CAZUL UNUI DEZASTRU TREBUIE SA Al UN (5) FAMILIAL
CEL MAI MARE INAMIC AL POMPIERILOR (6)

IN CAZUL SITUATIILOR DE URGENTA SE APLICA (7)

IARNA SE PRODUC INUNDATII DIN CAUZA PODURILOR DE (8)

CALAMITATE SAU (9) (22)

OBIECT PERICULOS IN CAZ DE CUTREMUR (10)

APRINDEREA NESUPRAVEGHEATA A GUNOAIELOR POATE PROVOCA UN (11)
INUNDATIILE CARE SE PRODUC IN TIMP SCURT SE NUMESC (12 — VERTICAL)
FURTUNA PUTERNICA DE ZAPADA (12 — ORIZONTAL)

EVENIMENT PROVOCAT DE MISCAREA PLACILOR TECTONICE (1 3)

PERSONAJUL DIN POVESTE i$I CAUTA (14)

IN URMA VIITUTILOR SE PRODUC (15) DE TEREN
EVENIMENT TRAGIC CU URMARI DEZASTRUOASE (1 6)
ALUNECAREA MASIVA DE ZAPADA SE NUMESTE (17)
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CRABUL DIN POVESTE (19) - Siirgésségi esetekben alkalmazott intervencios program -
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APAR TN URMA PLOILOR ABUNDENTE (2 3) Herman meséje:
\ Holly Harrington (FEMA)
© Romaniai Caritas Konfoderacio

Str. Washington nr. 38

011796 Bucuresti

’4‘

- Email: emergency(@caritas.org.ro
Darltas http://www.caritas-emergency.ro




