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Мінімальний інклюзивний дохід (МІД) є заходом соціальної 
підтримки для осіб та сімей, які перебувають у фінансово 
вразливому становищі. 

Він спрямований на запобігання та боротьбу з бідністю та ризиком 
соціальної ізоляції. 

Допомога надається: 

• Сім'ям з дітьми віком до 18 років 
• Одиноким особам 

• Для неповних сімей (один дорослий з дітьми до 18 років) 

• Іноземним громадянам або особам без громадянства, яким 
надано захист відповідно до закону (дозвіл на тимчасове 
проживання) і які проживають в Румунії (дозвіл на 
проживання з адресою). 

• Сім’ям, які отримують заробітну плату (один член сім'ї 
легально працевлаштований).  

Розмір МІД розраховується на основі скоригованого місячного 
чистого доходу, який обчислюється шляхом застосування певних 
розрахункових форм, і враховує розмір сім'ї (кількість членів) та її 
місячний чистий дохід. 

Для розрахунку скоригованого місячного чистого доходу 
враховуються всі суми, отримані/реалізовані самотньою особою 
або кожним членом сім'ї за місяць, що передує зверненню за МІД.  

Деякі відомості про... 
Мінімальний інклюзивний дохід 
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НЕ враховується 
1. Соціальні виплати - допомога по інвалідності 
2. Державна допомога на дитину 
3. Суми, що виплачуються як стипендії виключно за 

програмами Міністерства освіти для дітей дошкільного віку, 
учнів та студентів 

4. Суми, отримані від роботи в якості поденщика (тимчасової 
роботи) 

5. Суми, отримані працездатними особами в результаті участі в 
навчальних програмах (курсах, організованих AJOFM) 

6. Суми, отримані від випадку до випадку, а також надзвичайна 
допомога, отримана з державного або місцевого бюджету 

7. Заохочення за навчання 
8. Епізодичні суми з бюджету в якості компенсації або 

фінансової підтримки у виняткових ситуаціях 
9. Суми, отримані як страхове забезпечення з державного 

бюджету, надане на підставі закону 

Документи, які необхідно мати при собі 
1. СТАНДАРТНА ФОРМА ЗАЯВИ - містить дані про заявника, а 

також дані про склад сім'ї 
2. Заява з письмовим свідченням особи 
3. Довідки про доходи з усіх джерел на всіх членів сім'ї 
4. Свідоцтво про народження кожної дитини - за певних 

обставин приймається посвідка на проживання 
неповнолітньої дитини 

5. Свідоцтво про смерть (у відповідних випадках) 
6. Довідка про відвідування школи для дітей віком від 3 до 16 

років 
7. Зобов'язання про сплату (для ситуацій, коли може виявитися, 

що виплати були призначені неправомірно) 
8. Інші документи, що стосуються конкретної ситуації (довідка 

про інвалідність, видана Румунською оціночною комісією) 
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Кожна подана заява аналізується фахівцями служби соціальної 
допомоги, після чого заявникові повідомляється про рішення про 
СХВАЛЕННЯ або ВІДМОВУ. 

Одинокі особи та сім'ї, які отримують МІД, зобов'язані кожні 6 
місяців подавати декларацію в мерію. 

Працездатні особи зобов'язані звертатися до територіального 
центру зайнятості на першу вимогу з метою працевлаштування або 
участі в навчальних курсах/послугах зі стимулювання зайнятості. 

Умова щодо утримання осіб, які шукають роботу і не відмовилися 
від працевлаштування або участі в навчальних курсах, 
реалізується компетентним органом на підставі списку 
отримувачів МІД. 

На одиноких осіб та сім'ї, які отримують тільки допомогу сім'ям з 
дітьми, вищезазначений обов'язок НЕ ПОШИРЮЄТЬСЯ. 

У сім'ях, які отримують допомогу з МІД, одна з повнолітніх і 
працездатних осіб зобов'язана щомісяця виконувати місцеві 
роботи або роботи, що становлять місцевий інтерес, відповідно до 
встановлених законом правил. 

Основні переваги цього доходу включають: 

Доступ до медичних послуг – Люди без доходів можуть 
отримати безкоштовну медичну страховку !!!!! - на кожного 
ДОРОСЛОГО в сім'ї. 

  Для одержувачів, які не мають доходів, максимальний розмір 
допомоги становить 346 леїв/місяць на члена домогосподарства 
або 504 леї/місяць у випадку самотньої особи віком щонайменше 
65 років. 

Якщо сім'я також отримує інші доходи (крім тих, що не враховані), 
мінімальний дохід для включення зменшується відповідно до 
отриманого доходу. 
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Важливо знати! 
1. Для осіб, які не досягли пенсійного віку, тобто мають право 

на роботу, але мають проблеми зі здоров'ям, подати медичні 
документи.  

2. Для розлучених осіб - рішення суду про розірвання шлюбу 
або штамп у паспорті про те, що з року Х вони більше не 
носять прізвище чоловіка/дружини. З цього документу 
робиться копія і таким чином підтверджується статус 
розлученої особи.  

3. Заявник та члени його/її сім'ї повинні мати дозвіл на 
проживання з адресою! 

4. Включення МІД можливе лише за умови подання 
одноразової заяви!!! - для осіб, які прибувають в країну після 
1 липня 2024 року. 

5. Всі подані документи повинні бути румунською мовою! 

 

 

Якщо вам потрібна підтримка чи інформація, не соромтеся 
звертатися до нас за допомогою. 

Дорогі бенефіціари, пам'ятайте, що команда Карітасу тут, щоб 
допомогти вам!  

 

Опубліковано Конфедерацією Карітас Румунії  

https://caritasromania.ro/ 

Email: emergency@caritasromania.ro 

https://caritasromania.ro/

